Viru-Nigula vallamuusikakooli
EELKOOLI OPPEKAVA

ULDOSA

1.1 Oppekava on dokument, mille alusel toimub dppetdd Viru-Nigula valla muusikakoolis kui muusikaalast
haridust andvas huvikoolis.

1.2 Oppekava koosneb lildosast, ppestruktuuri kirjeldusest, ppeainete tunnijaotusplaanist ja 6ppekavaga
seotud ainekavadest, kus on kirjas 6ppeprotsessi sisu ja eesmargid.

1.3 Oppekorralduse ja dppesisu valikul arvestatakse iga &pilase individuaalseid iseérasusi, vanust ja
vdimekust.

Viru-Nigula valla muusikakool |&ahtub pohimdttest: pole midagi ebavordsemat kui ebavérdsete voimetega
Opilastele vordne lahenemine.

1.4 Opetaja kujundab dpilast tema véimetest lahtuvalt, suunab &pilase temale sobivale ppevormile ning
julgustab heade eeldustega 6pilasi edasi 6ppima.

1.5 Viru-Nigula valla muusikakoolis on jargmised dppeastmed:
eelkool (1-2 dppeaastat) — lapsi suunatakse mangult dppimisele, selgitab valja lapse eeldused ja
suunab dppima sobivat pilli. pdhikooli noorem aste (I-1V klass) poéhikooli vanem aste (V-VII klass)
lisa-aastad ehk taienddpe - vajadusel ja soovil dpilastele, kes on edukalt labinud pdhikooli.
vabadpe — véimaldatakse kooli véimalusel noortele, dppimine toimub vaba dppekava alusel, ppeaeg
vastavalt dppuri soovile.

1.6 Eelkoolis kaiakse 1 — 2 aastat vastavalt lapse vanusele ja arengule. Eelkool on reeglina modeldud 5-7
aastastele lastele, kuid voetakse vastu ka vanemaid lapsi.

1.7 Eelkooli Iabimine ei ole péhikooli astumisel kohustuslik. Eelklassi rihma mittemoodustumisel vdib kaia
ka ainult pillitunnis véi kui ei soovita pillitundi, voib kaia ainult rihmatunnis.

EELKOOLI TUNNIJAOTUSPLAAN
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EELKOOLI PILLIOPPE AINEKAVA
Uldine eesmark

Eelkoolis saab tutvustada last huvitavaid pille ning alustada pilli algéppega. Uldiselt on pilliéppe alustamine
eelklassis isegi soovitav, sest dpilane harjub tunni Ulesehitusega ning pannakse alus muusikadpingute
edukaks alustamiseks. Oppimine toimub vastavalt lapse arengule ja véimetele 1-2 aastat. Vaikese lapse
puhul vaib tund olla lGhem — tunni pikkus vastavalt lapse keskendumisvdimele.

Opetaja saab jalgida lapse eeldusi, soovitada 6pingute jatkamist véi méne teise pilli Gppimist jne.
Viru-Nigula valla muusikakoolis saab eelklassi pillioppes dppida akordionit, klaverit, plokkflo6ti, kitarri, viiulit
ja |66kpille.

Akordion

| — Il dppeaasta

Eelklassi tulev laps enamasti ei tea veel tapselt, mis pilli ta dppida tahab, seeparast on soovitav alustada
muusikadppe algteadmistega ja seda vdimalikult manguliselt ehk lapsele arusaadavalt. Alustatakse lapsele
tuttavate laulude laulmisega. Vo6ib proovida ka veidi improviseerida: opetaja alustab Uhe meloodia
laulmisega ja Opilase llesandeks on see meloodia I6petada. Samuti ritmiharjutused (kujundliku naitena
alustada erinevate kellade t66rutmi imiteerimisega: naiteks seinakell, lauakell, kaekell jne). T66 rutmiga:
plaksutamine, koputamine, rutmisilpidega lugemine. Nootide asukohad noodijoonestikul (ihe oktavi
ulatuses), noodinimed.

Vahehaaval tutvustatakse ka pilli. Opitud riitmide ja nootide (ihendamine konkreetsetes noodinaidetes.
Tasapisi harjutatakse 6pilane tunnitdé riitmiga.

Pidev 6ppematerjali kordamine aitab dpilasel paremini slivendada algteadmisi muusikast. 2. dppeaastal
tegeletakse rohkem pilli 6ppimisega: dige istumisasend, dige kehahoid, dige pillihoid, parema kae asend
klaviatuuril, algteadmised ka 166tsa juhtimisest (= tuuleharjutused). Seda kdike selleks, et dpilane oleks
valmis jargmisel dppeaastal alustama 6pinguid 1. klassis, kus t66tempo on juba veidi kiirem.

Plokkfloot

Plokkflo6t sobib ettevalmistavaks pilliks kéikidele teistele puhkpillidele. Juhul kui dpilane tahab &ppida
mdnda teist puhkpilli, mida tema flisis veel ei vdimalda, vdiks soovitada plokkflé6didpinguid, sest tegemist
on instrumendiga, mille mé&ng ei ndéua nii suurt fiusilist jdudu kui teised puhkpillid.

| — Il dppeaasta

Praktika on naidanud, et kui laps alustab méne suurema puhkpilli 8ppimist liiga vara, siis kaasnevad sellega
sageli suured pinged tema flUsises, millest hiliem on raske vabaneda. Sel pdhjusel ongi leitud, et
ettevalmistavaks pilliks on sobivaim plokkfl66t. Seda pilli vdiks eelklassis Oppida juba 6-7-aastaselt,
aratades lapses muusikahuvi, arendades tema kujundlikku mdtlemist ja fantaasiat, ritmi- ja
muusikatunnetust, artikulatsiooni ja fraseerimist, kuulmisteravust ja noodilugemist, vormitaju ja hingamist,
sérmetehnikat ja td6harjumust. Kui lapse muusikalisele haridusele on niisugune alus pandud, siis Ule
minnes monele suuremale puhkpillile on tema edasisele arengule eeldused juba loodud.

Tasapisi harjutada teda tunnitéd ritmiga. Iga dpilase puhul valitakse individuaalne tunnit66 tempo. Selles
eas Opilaste puhul on vaga tahtis, et ei kiirustataks ja et ei oleks igav. Lapses peab sailima ja kasvama tahe
pilli dppida. Kohustuslikke esinemisi eelklassis ei ole. Kui dpetaja leiab, et laps on valmis esinema ja ta ise
ka seda soovib, vdib kevadisel kontserdil koos teistega lihe jdukohase looga esineda.



Pidev 6ppematerjali kordamine aitab dpilasel paremini siivendada algteadmisi muusikast. 2. éppeaastal
tegeletakse rohkem pilli 6petamisega: dige kehahoid, dige pillihoid. Seda kdike selleks, et Gpilane oleks
valmis jargmisel dppeaastal alustama 6pinguid 1. klassis, kus t66tempo on juba veidi kiirem.

Klaver
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Eelklassi tuleval lapse on soovitav alustada &ppimist klaverimangu teadmistest: klaveri tutvustamine
(klaviatuur, oktav), kate hoid klaviatuuril, pingevaba kehahoid, kdla kujundamine, algteadmised strihhidest,
fraseerimisest ja diinaamikast. Vdimalikult palju kasutada mangulisust, laulmist, riitmide koputamist jne

Nootide valtused ja ritmid (koostada palju ritmiharjutusi). Ritmiharjutusi véib koputada, plaksutada, laulda
erinevate silpidega nii Gihe kui kahe kdega ja kes suudab keerulisemaid ritme korraga haarata, vétta juurde
kolmandaks ka jalg. Rutmisilpidest kasutada TA, TI-Tl, TI-RI-TI-Ri ja TAIRI ritme.

Taktimé6du mdiste.

Noodinimetused, nootide asukohad noodijoonestikul ja klaviatuuril. Artikulatsiooni 3 votet: non legato,
staccato ja legato ning mangitakse harjutusi erineva sérmestikuga.

Esialgu mangitakse viiulivétmes, hiliem voib 6ppida selgeks ka bassivotme noodid. Esialgu palad eraldi
katele, hiliem molemale kaele. Palade analiiis (milline noodivéti, ritm, noodid, sérmestik, kurb voi r66mus
helilaad).

Soovitav esinemine aasta I6pus 2-3 palaga.

Kitarr
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Nootide asukohad noodijoonestikul (iihe oktavi ulatuses), noodinimed. Opitud ritmide ja nootide
Uhendamine konkreetsetes noodinadidetes. Pidev dppematerjali kordamine. Kitarrimangu tutvustamine:
dige istumisasend, dige kehahoid, pillihoid, parema ja vasaku kde manguasend. Heli tekitamine parema
kéega lahtistel keeltel. Lihtsamad palad lahtistel keeltel, erinevate ritmidega.

Arksamate dpilastega voib alustada ka esimese klassi mangutehnikaga.

Lookpillid
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Tutvumine trummikomplektiga. Trummide ja taldrikute liigid, nimetused, kdla. Trummipulkade valik, jaotus,
vaikese trummi asend ja kérgus. Kate, randme, sérmede ja |66kide Sppimine, liigeste likumine. Viiped,
I6dvestused, ldhteasend (ooteseis). Harjutused rutmis (taktimdddus) lugemisega, improviseerimine.
Rudimentide harjutamine kinniste ja lahtiste sdrmedega.

Metronoomi kasutamine. Taldrikute liigid.

Mis on taktimb6t? Taktimdddus 2/4, 34, 4/4 mangimise alustamine (valss, polka, marss).

Viiul
| - 1l dppeaasta

Alustatakse viiuli ja poogna tutvustamisega, seda opilasele naidates ja ette mangides - siis tekib opilasel
juba mingi ettekujutus instrumendist. Raagitakse mdistetest (viiuli tigu, roop, keeltehoidja, konn, jdhvid jne).



Soovitav on teha mitmele eelklassi lapsele koos tundi, sest siis saab teha vdimalikult palju mange, mis on
laste arengule aarmiselt vajalik. Kui 6pilane on Uksinda tunnis, peaks tunni sisu olema lapsele iga kord uus
ja huvitav — palju mange, teadmiste kontroll, noodiéppimine, viiuliasetus.

Alguses Opitakse kuidas seista, kuidas pilli ja poognat hoida ja poogna liikumist. Suurt tahelepanu
podratakse seismisele. Jargneb sdrmede paigutus, pizzicato lahtistel keeltel, poogna dige liikumine, heli
tekitamine poognaga lahtistel keeltel.

Opitakse &ra lihtsamad riitmid (ta, ti-ti, ti-ri-ti-ri). Kus asuvad noodid noodijoonestikul. Taktiméddu maiste.
Edasine t60 juba 1. klassis on palju lihtsam.



EELKOOLI RUHMATUNNI AINEKAVA

Tunni pikkus on 45 minutit, tund toimub Uks korda nadalas. Eelkooli rihmatund hakkab t6dle rihma
moodustumisel.

Uldine eesmirk
Opetuse eesmargiks on arendada laste muusikalisi véimeid, lauluoskust ja loovust. Tehakse ettevalmistusi
pohikooli astumiseks — minnakse sujuvalt mangult 6ppimisele. Harjutakse tunni distsipliini ja olemusega.

Opitakse muusikateooria aluseid ja muusikalist enesevéljendust.

MOISTED

ONoGOhWNE

Parem ka&si, vasak kasi

Parem jalg, vasak jalg

Register (kdrge, keskmine, madal)
Eelméang, vahemang, jarelmang.
Noodijoonestik (5 joont, 4 vahet)
Takt, taktijoon, taktimdét (2 ja 3)
Diinaamika (piano, forte)

Kdéndimine, marssimine, joondumine, ringi moodustamine, paaridesse vétmine 9. Tempo (kiire,
mo&ddukas, aeglane)

NOODIKIRI
1. Noodi koostisosad: noodipea, noodivars
2. Pausi kirjutamine
3. Kordamise mark

LAULMINE

1. Laulmisoskuse arendamine - dpetada laulma voolavalt, kergelt, vaikselt, md6dukalt, valjult,
valjemini-vaiksemalt, kiirenedes-aeglustades; dpetada pidama pause ja fermaati.

2. Arendada emotsionaalset valjenduslikkust eriilmeliste laulude abil.

3. Opetada haile kdlaliste véimaluste tunnetamist ja valjendusrikast kasutamist (h&aletambriga
seotud mdisted 6rn, mahe, terav, kdhe).

4. Laulda tiheskoos lihtsaid lastelaule véimalikult puhtalt, ilmekalt ning kindla riitmiga.

5. Opetada lapsi teadlikult oma haalt juhtima ja kuulama.

6. Astmetaju arendamine.

7. Astmete maluharjutused ja laulud.

RUTM JA RUTMILINE LIIKUMINE

1.
2.

S

Arendada orienteerumist ruumis - harjutada marsisammu ringis, kerget ja ritmikat jooksu.

Opetada [&htuvalt muusikast paaride, kolonnide, viirgude
ja ringide moodustamist.

Arendada laste loomingulisi vdimeid - tantsudele, lauludele, muusikalistele mangudele uute
ligutuste juurde motlemine.

Opetada muutma liikkumist sdnalise marguande v&i muusika muutuse tajumise jérgi.
Noodipikkused: ta (samm), ti-ti (jooksen), ta-a (seis), paus (vaikimine).

Réhuliste ja rohutute taktiosade tunnetamine: plaksutamine, jooksmine, marssimine, htippamine,
kéndimine.



7. Ritmide kuulamine, meelde jatmine, plaksutamine, koputamine voi ritmipillil ja "kehapillil"

mangimine.

MUUSIKA KUULAMINE

1.

2.

w

©ooNo O~

Opetada kuulama instrumentaalpalu ja laulu, iseloomustada neid, kasutades uusi mdisteid (métlik,
elav, hoogne, laulev jne).

Arendada edasi loomingulist initsiatiivi (lapsed annavad kuuldud palale nime ja iseloomustavad
seda, métlevad muusikapala voi laulu pdhjal valja iseloomulikke liigutusi).

Rikastada slUvenenumalt laste muusikaelamusi, ergutada soovi kuulata ning arendada oskust
muusikat emotsionaalselt tajuda.

Arendada muusikalisi vbimeid - helilaaditaju, muusikalist kuuldekujutlust ja muusikalist malu.
Arendada oskust eristada erinevate valtuste ja kdrgustega helisid.

Arendada tambrilist kuulmist haale- ja muusikainstrumentide abil.

Opetada kuulama erinevaid helisid: tugev — nérk, tiks — mitu, tdusev — laskuv, paigal seisev — likuv.
Tutvustada maisteid: rahvaviis, helilooja, koorijuht, dirigent.

Sisendada lastele teadmist, et muusikat kuulatakse vaikselt ja tdhelepanelikult.

LIKUMISMANGUD

1.
2.
3.

4.
5.

Jooks, kond, seis vahelduvad vastavalt muusikale.
Kehaosade kompamine muusika jargi (kehakeele tunnetamine)

Paarisliikumine kaest kinni (koos jooksmine, paarilisega tantsimine, tervitused, kummardused
teineteisele jne)

Peitusmangud.
Loovmangud (lapse fantaasial tekkinud mangud)

PLAAT- JA RUTMIPILLIDE TUTVUSTAMINE, NENDE KASITSEMINE JA
KOOSMUSITSEERIMINE

1.
2.

3.
4.

Kaasmang rutmipillidel.

Suunata tahelepanu peamistele muusika valjendusvahenditele (ritm, meetrum, helikbrgus) ning
saavutada rutmiline kindlus.

Opetada lisama riitmilisi kaasmange lauludele ning riitmilisele likumisele.
Arendada ansamblitunnetust ning véimet mangida koos teiste lastega.



